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Franta, Mata, Misak, Paja, Vasek
(autor denicku Pdja, pfepis Zuzka, drobné korektury Misak)

1. den — mezipristani v Belgii
Mily deni¢ku,......©

Ve zpravach hlasili, e babi Iéto uz konéi. O vikendu se maji teploty vy$plhat jen na slabych 12 °C a to je hned o
dlvod vic vyrazit do teplych krajin. V patek po obédé jsme se tedy v pIné sestavé sesli v Praze na letisti. Peclivé
jsme zvazili nase ocelové milacky uhledné zabalené do kartonovych krabic, protoze omyly pfi cestovani

s nizkorozpoctovymi spole¢nostmi byvaji drahé. Sotva jsme se zbavili tekutin, které bychom do letadla pfes
kontrolu nepronesli, uz jsme nastupovali do letiStniho autobusu, ktery nas vzal do podeziele rizového letadla
spolecnosti Wizzair. Let byl kratky a tak jiz za 75 minut jsme vystoupili na letisti Charleroi u Bruselu. Malé
skromné letistatko nas privitalo svoji Zivou atmosférou a prekvapenymi pohledy na nas, kdyz jsme si ,jakoby
nic” prenaseli nase jiz lehce poskozené krabky. Ano kola jsme skute¢né prenaseli, protoze vozejky na bagaz,
byly na tomto letisti tabu. Obsadili jsme ¢ast terminalu s dvéma automaty na piti a pfenocovali. Letadlo ndm
leti uz v 6:30 rano.

2. den — prohlidka Fesu

vzdalenost: 19,1 km | ¢as: 1:01 h:m | pr.: 20,25 | stoupani: -170 m| 4 551 kCal | “2 max: 159 | < pr.: 104 | =
60%

Na vstavani v 5 rano uz zaciname byt trochu stary, ale i tak jsme se vybicovali a vykulil se ze spacakd. Za
mnohdy Usmévnych zvukl jsme se sbalili a pfed Sestou uZ stali u check-inu. RyanAir nasadil na své trasy nové
stihaci Boeingy a let byl tak o 40 minut kratsi. Co jsme vsak usetfili na letu, jsme vzapéti ztratili ve fronté pred
pasovou kontrolou, ktera se pouze pro nase letadlo protahla az na neuvéfitelnou hodinu. Pak se vsak dalo vse
do pohybu a my jsme brzy proménili obsahy nasich krabicek ,v sendvicové” obloZena horska kola. Cesta

z letisté do Fesu byla krasné z kopce a tak jsme jiz pfed obédem objevili hostel hned u bran starého mésta.
Zanechali jsme zde kola a vybaveni prlivodcem jsme se vrhli do klikatych ulicek a temnych zakouti starého
mésta nazyvaného ,Medina“. Amid (nas prGvodce) nas ved| ulickami, kam bychom se sami nikdy nevydali.
Kolem temnych portali vedoucich nezndmo kam a okolo zakouti, jez byly v noci svédky nejedné pouli¢ni bitky.
Provedl nas ulickami plnymi krdmkU se sortimentem od ru¢né vyrabénych vyrobki aZ po pochutiny véeho
druhu. Navstivili jsme palac plny neuvéritelnych ruc¢né vyrabénych mosaik a dekoraci, vidéli i ulicky, kde se
¢lovék sotva protahl. Také jsme zasli do jedné z mnoha pouli¢nich restauraci, kde jsme ochutnali néco na styl
guldse s volskym okem. S Misakem jsme také ovéfili, jak Spatni jsou Evropané pfi smlouvani. Po dobrych Sesti
hodindch jsme se vystrachali na stfechu naseho hostelu, snédli mensi vecefi a dali se do planovani zitfejsiho
dobrodruZstvi. Fanda a Vasek zUstali v pokoji u bagazZe a zbytek spal u kol na strese.

3. den — prvni skute€na etapa
vzdalenost: 70 km | ¢as: 4:45 h:m | pr.: 15,28 | stoupani: 1105 ml‘iﬁ 4575 kCal | “Smax: 179 | “ pr.: 136 | -
45%

Rano jsme po snidani snesli kola ze stfechy a opét je nalozili. Koupili jsme zasobu chleba na cestu a vyrazili zpét
smérem k letisti. Letisté jsme minuli po hlavni silnici stoupajici do hor. Slunce pékné praZilo a teplota se Splhala
a# k 35°C. Cesta pé&kné ubihala a nebyt Fandovy technické vlozky, kdy za pichlou zadni dusi a praskly Gchyt rohu
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na fiditkach ziskal tvodnich 1,5 TTB (technickych trestnych bod(). Pfed druhou hodinou jsme dojeli do
méstecka Imouzzér-Kander. A rozhodli se zkusit, co nase Zaludky vydrZi v mistni restauraci na namésti. Opecené
krati kousky s hranolky a mistni rajéatovou omackou byli zakonéeny vynikajicim matovym ¢ajem. Kousek od
restaurace jsme potkali 4% Amika, ktery byl velice rad, Ze vidi cizince. Nabizel nam, Ze si u néj doma mizZeme
doplnit vodu, ale radéji jsme slusné odmitli, Ze ji kopime po cesté. Jesté jsme zasli u cesty vyhandlovat par
jablek, ale kdyz si za né fekli vic nez v centru Fesu, tak jsme se urazené otocili a chystali se odjet. V tom pfiSel
jiny Marocan a bez problém( nas jablky obdaroval. Koupili jsme jesté vodu a zacali opét stoupat. Za par
kilometrG jsme dojeli k odbocce k jezeru Aoua. S vidinou koupele jsme se vrhli z kopce do tdoli. A skute¢né
mezi kopci se rozklddalo mensi jezero. Vody v ném bylo asi jako v Africe na podzim, coZ nds vibec nepotésilo.
Libilo se ndm misto u lesiku s jehli¢natymi stromy a pomérné dobrym pfistupem do vody, ale plavali tam néjaké
chaluhy. Tak jsme se rozhodli jezero objet ve snaze najit néjaké lepsi misto na koupani. Celé jezero jsme
obkrouzili, ale vSude to bylo stejné Spatné. Proto jsme se rozhodli vratit k lesiku nedaleko malé vesnicky na
opacné strané jezera. Uz uz jsme do néj chtéli jit, kdyz u nds zastavilo auto a fidi¢ nam francouzsky nabidl, ze
mUZeme prespat na jeho pozemku ve vesnici. To se nedalo odmitnout. Ke vSemu se pak jesté z pozemku
vyklubal pension a majitel nas velkoryse ubytoval ve velké letni hodovni sini postavené separatné hned vedle
pensionu. K dispozici jsme dostali i sprchu s toaletou, takze se dostalo i na hygienu.

4. den - cedrovy chranény park, prvni prismyk

vzdalenost: 98,2 km | ¢as: 6:02 h:m | pr.: 16,64 | max: 58,4 | stoupéni: 1350 m| 4 5670 kCal | “& max: 176 |
“pr.:128 | = 50%

Vstali jsme v sedm, abychom v osm uz mohli sedét na kolech a Slapat vstfic africkym pustinam. Snidani jsme
koupili ve méstecku Ifrane, které vypadalo jako Svycarské horské stredisko. Krasné zelené, Cisté, uplné jak

v jiném svété. Posnidali jsme v pékné upraveném parciku a pokracovali ddle smérem na Azrou. Par kilometr(
pred nim jsme narazili na zkratku vedouci pres kopec skrze narodni cedrovy park. Tady pfiSlo prvni drsné
stoupdni po Stérkové cesté zakoncené malou osadou s obrovskym suchym cedrem a stanky se vselijakymi
marockymi suvenyry. Také jsme potkali dvé volné pobihajici opice. Projeli jsme skrze horskou panenskou
pfirodu a opét jsme se napojili na narodni silnici ¢islo 13. Netrvalo dlouho a dojeli jsme do prvniho oznaceného
Afrického pasu: Jbel habri 1965m. A pak to $lo konecné z kopce aZz do méstecka Timahdite, lezici uprostied
pustiny. Zde jsme se odhodlali opét ochutnat mistni kuchyni a dali si to co mistni. DuSené skopové i s kostmi
prekryté spoustou cibule, par bramborami a vzorkem papriky. Ve dochuceno peptfem servirované (jesté se
vafici) na hlinéné misce. Odvaha se nam upfit nedd ©. Bylo jiz pfed patou a tak jsme jesté dokoupili par chlebd
a piti a vyrazili k horskému jezeru. Cesta lehce stoupala a poslednich 25 km jsme jeli asi hodinu a pul. K jezeru
jsme pfijeli az za tmy a rozbili tdbor hned kousek od jezera. Fanda s Misakem jesté vyrazili na bahenni koupel za
svitu Celovek a Slo se na kuté. Dali jsme si budic¢ek na 6tou ranni, abychom vyuzili cely potencidl dne. Svétlo je
jen 12 hodin od 6 do 18.

5. den — pod Vysokym Atlasem

vzdalenost: 96,7 km | &as: 6:01 h:m | pr.: 16,52 | max: 70,9 | stoupani: 1040 m| =% 4658 kCal | “@ max: 164 |
“pr.:121 | = 55%

Noc ve 2000 m nad moifem byla vyloZzené mraziva. V Sest hodin rano bylo jesté slunce za kopcem a teplota byla
kolem bodu mrazu. Vylézt se nikomu moc nechtélo a tak jsme byli sbaleni az v pal devaté. Zacali jsme stoupat
do pasu Col du Zad. U cedule na nas jiz ¢ekal uvitaci vybor ve slozeni 3 kuklicek a tfi déti. Vrcholové foto jsme
udélali za cenu nékolika sladkosti a Vaskova tricka. Nasledoval Gzasny sjezdik az do mésta Itzer a pak poklidnou
cestou do mésta Boumia. Cela tato cesta byla zdlouhava jen kvili silnému protivétru. V Boumie jsme si opét
zahrali loterii v mistni restauraci a doplnili zasoby na dalsi cestu. Déti zacinaji byt ¢im dale dotérnéjsi. Z Boumie
nas Cekal lehky stoupak a pak dalsi etapka pres planinu doprovazena vsudypritomnym africkym vétrem.
Nedaleko prismyku Tizi-Tak jsme zasedli k odpocinku ve stinu ruiny baracku, kdyz tu k ndm od stada vzdaleném
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skoro dva kilometry pfibéhl bosy pasacek a zacal Zebrat o boty. Nikomu z nas se bez bot Slapat nechtélo a tak
jsme radéji nasedli na kola a vyrazili do kopce. Pasacek se jeSté uprkem vratil ke svému stadu a v3e se vratilo

k normalu. Projeli jsme neoznacenym pasem a pustili se smérem do Tounfite. Projizdéli jsme malou vesnickou
s brodem pres horskou fic¢ku, kdyZ jsme byli na brodé prekvapeni kopou déti, které usoudili, Ze dotknout se nds
prinasi Stésti a sebrat cokoliv z naseho vybaveni je smysle jejich Zivota. Misak tak malem pfisel o dres, kdyzZ se
snaZil zaznamenat nas prilom a Unik pres barikadu déti. Do méstecka Tounfit jsme pfijeli jiz za tmy, ale
dikybohu jsme zde nasli pomérné rychle jediny hotel za 200 D.

6. den — nevrazivé déti, Spanélska noc

vzdalenost: 69,6 km | €as: 5:17 h:m | pr.: 13,64 | max: 60,6 | stoupéni: 1250 m| % 4621 kCal | “@ max: 219 |
“pr.. 127 | = 50%

Dnes jsme si doprali spanek az do sedmi a nasnidali se v pohodli hotelu. Pak jsme udélali dalsi Sou pro mistni,
kdyZ jsme zacali balit kola pred hotelem. Moc jsme se na ulici nezdrzovali, protoze k nam postupné chodila
rGzna individua a kazdy zkousel své stésti. Spésné jsme vyjeli z mésta a vydali se po jediné asfaltové silnici do
hor. Cesta krasné kopirovala koryto feky a tak jsme chvili pred obédem dojeli do posledniho méstecka pred
horami. Zde se nds hned ujal francouzsky mluvici majitel pensionu v Marockém stylu a pozval nds na omeletu a
matovy Caj. VSe servirované ve stinu a chladku jeho domu. Také nam fekl, Ze dalsi ubytovani je az za 40 km.
Cesta kopirovala rfeku a nékolikrat ji prekrocila formou brodu. Pak jsme se vSak dostali vySe a chvili Slapali do
kopce a pak hned zase z kopce doll. Takovychto pasik(l jsme zdolali nékolik a projeli par malych vesnicek. To, ze
za ndmi béhaji déti ve vesnicich, jsme jiz vzali za samozfejmost a dédiny jsme tak projizdéli velmi rychle.
Prekonavani africkych kopcll vsak vzalo jiny rozmér, kdyz dol(i zacali shihat pasacci a rozebirat nase vybaveni i
Zadonit o cokoliv. Jednoduse stoupdani do 20% kopce s kopou nenasytnych marockych harantl je velmi tvrdy
orisek. Prekonali jsme vsak vSechny nastrahy za cenu par bonbdn( a cetek k tomu uréenych. Poslednich par
kilometrd mélo jiz byt z kopce a tak jsme si sjezd opravdu uZivali, kdyZ jsme pfijeli k obrovské hromadé sutin
pres celou cestu. Stavebni stroje pracujici kolem kazily krasnou westernovou zapletku. Po patnacti minutach
vSak délnici zprovoznili ¢ast vozovky a my mohli pokracovat. Projeli jsme jesté jednou vesnici a poptali se na
cestu. Kazdy koho jsme se ptali nas radéji poslal do podniku svého znamého, nez tam kam jsme chtéli. Ale i tak
jsme nakonec trefili do tabora, kde byla ubytovana Spanélska vyprava na horskych kolech. Pole stanl se tak
rozrostlo jesté o nase dva a dokonce jsme byli zafazeni na seznam veceficich ©. Fanda ziskal dalsi technicky pul
bod za akutni promazani fetézu tésné pred cilem a zvysil tak své vedeni na rovné 2 TTB.

7. den — odpoc€inek ve Vysokém Atlasu

vzdalenost: 55 km | €as: 4:01 h:m | pr.: 14,01 | max: 54,6 | stoupani: 850 m | =% 3230 kCal | “d max: 167 | ¥
pr.: 129 | == 50%

Rano nas vzbudil Spanél, ktery si nas spletl se Spanélskou vypravou. Rychle jsme se umyli a dojedli zbytek
chleba s proteinovou tyckou. V pll devaté jsme zvedli kotvy a vydali se vsttic dalsSimu prasmyku. Jednoduse
jsme se zaclenili do Spanélské vypravy a spolecné s nimi jsme vyjeli aZz na vrchol. Neoznaceny pas mél pres
2600m. Poplacali jsme se jesté se Spanéli po zadech a rozjeli se z kopce. Projeli jsme udoli s nékolika vesnickami
a odrazili nékolik ndjezdd mistnich déti. Po nékolika dnech jsme se konecné dostali na asfaltovou silnici. Zde se
nase cesta se Spanély rozdélila a my se vydali smérem na Agoudal. Cesta po pékném asfaltu krasné utikala, az
na par malych prekvapeni, kdyZz mistni modernizovali silnici. V Agoudalu jsme jednoduse nasli hotel, kde jsme
se chtéli ubytovat pred zitfejsi ndrocnou etapou pres prismyk o vysce skoro 3000 m. Za misto na spani se
sprchou budeme dnes opravdu velmi vdécni. K obédu jsme dostali Berberskou omeletu a vecer nds snad ceka
kus-kus. Hotel v Agoudalu je pomérné velka Ctvercova pfizemni budova s parkovanim uvnitf na dvorku. Stény
ma z tvarnic a misto omitky hlinu se sldmou. Bambusova stfecha je misty prekrytd hlinou a misty betonem.
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8. den — témér ve 3000 m.n.m. na kole

vzdalenost: 81,8 km | ¢as: 5:55 h:m | pr.: 14,46 | max: 53,7 | stoupani: 1085 m| 4 4472 kCal | “2 max: 220 |
“pr.:122 | = 55%

Paradné jsme si odpocinuli a v plil osmé na nas jiz ¢ekala snidané. Osedlali jsme nase ocelové ore a vydali se do
vesnice. Zde jsme se snazili najit néjaky kramek s chlebem, ale marné. Tak jsme aspon koupili par susenek. Mezi
tim nds obklicil dav déti a tak se z poklidného odjezdu stal Uték z vesnice. Kamenna stezka se tahla udolim
postupné vzhlru misty doplnéna stadem ovci nebo arabem vedoucim osla. Dokonce jsme v této nepfistupné
oblasti potkali i dvé nakladni auta. Jak jsme stoupali k 3000m vysokému pasu, tak se ndm otviraly stale krasnéjsi
pohledy na okolni vrcholy. Na vrcholu jsme potkali starsi par Svycard, ktefi sem dojeli mini-karavanem. | kdy?
zde nebyla cedule, tak jsme na vyskomeéru méli 2920m.n.m. a tento pas je tak nejvyssi co jsme zatim jeli a jesté
po Stérku. Cesta pokracovala po hiebeni a ndm se otviraly stdle dalsi a dalsi vyhledy na udoli Dades. Na zavér
prisly serpentiny koncici v malebném udolicku. Pak nas cekal prijezd dlouhym ddolim plnym vesnicek a s nimi i
houfy déti. Koupili jsme chleba a kolem paté zacali hledat hotylek. Dojeli jsme aZ do prvniho méstecka pod
pasem, kde byly hned tti hotely. Zacali jsme prohlidkou a smlouvanim o cené. Ale bud'to bylo hrozné drahé,
nebo moc Spinavé. Doporucili ndm jesté ubytovnu 7 km po nasem sméru. Naskdkali jsme na kola a rychle
vyrazili, nez se setmi. Odbocku s ubytovnou jsme pravdépodobné minuli a vjeli jsme do neuvéfitelné rokle nebo
spi§ karionu. Skoda, Ze u? se zacinalo stmivat. Projeli jsme dal$i vesnici bez ubytovny. Padla tma a my
pokracovali dal uzZ jen za svitu Celovek. Pfed osmou hodinou se nam podafilo najit pékny flicek v mlazi u reky.
PFi prodirani se mlazim kolem nds prosel arab s ¢elovkou a sekerou, coz nam moc klidu nedodalo. Byli jsme
unaveni, dal se nam jet nechtélo, tak i presto jsme se zde rozhodli pfespat. K vecefi jsme si udélali gulaSovku

s chlebem a pékné se oSplouchli v fece. Sjedzik po Stérku si vyzadal zmény v technickém bodovani, kdy si Fanda
pfipsal 1 TTB za prorazenou dusi a Martin s Vaskem po 1 bodu za opakované dotahovani nosice. Celkové skére
je Fanda 3 TTB, Martin s Vaskem 1 TTB a Misak s Pajou stale O TTB.

9. den — udoli Dades, udoli ruzi
vzdalenost: 81 km | €as: 5:14 h:m | pr.: 16,10 | max: 58,9 | = 3838 kCal | “@max: 221 | @ pr.: 115 | = 55%

Budicek jsme dali na Sestou, aby nas nepiekvapili mistni. Rano byla pékna kosa, takZe jsme vylezli az v pal
sedmé. Posnidali jsme susenky a vydali se dale udolim. Projizdéli jsme po Uboci a pfed nami se objevovala jedna
horska vesnicka za druhou. Primérnou rychlost kazily jen pauzy na fotky, a Ze jich bylo ©. Ke konci udoli jsme
zastavili na chlazenou colu v malém obchodé na konci vesnice. NeZ jsme se stihli zvednout tak pfijela trojice
dobrodruh( z Kanarskych ostrov, ktefi cestuji opaénym smérem a praveé prijeli po zapadlé zkratce z Gdoli rdzi,
kterou jsme hledali. Vymeénili jsme si jesté dalsi cenné informace o stavu cesty a pokecali s mistnim prodejcem,
ktery umél par slov ¢esky. Pak jsme se vydali cestickou, kam bychom nikdy nezavitali. Stoupali jsme do kopcl
po cesté plné kameni a pisku, kde sté%i jezdi osli a off-roady v pIné vybavé. Uzasnou 10km horskou etapku jsme
zakoncili v hotelu v malé horské visce. A dali si tam obidek. Pak uz nas ¢ekal jen sjezd udolim rdzi k narodni
silnici na jihu. Vystoupali jsme si nékolik krasnych rtZzovych kopctl a projeli par osadami v stejné barve,
abychom se k veceru dostali na dohled narodni silnice. Zvolili jsme pro nocleh hotel vzdaleny asi 1km od bo¢ni
silnice a usmlouvali cenu na 600 D i s vecefi. Hotel byl na cenu skute¢né Gzasny. Mél velkou terasu, kde jsme
vycistili kola od prachu a namazali fetézy. Pak jsme je nechali v pfizemni budové, ktera byla soucasti objektu.
Cely hotel byl krasné zafizen a ¢ekala nas i tepla sprcha a vecere.

10.den - rychlopfesun do Ourzazate

vzdalenost: 100 km | €as: 4:35 h:m | pr.: 22,3 | max: 55,7 | stoupani: 500 m| =% 3209 kCal | “d max: 161 | ¥
pr.: 117 | = 55%
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Vstavani nam moc nevychazi, ale kolem tii ¢tvrté na osm jsme se jiz vSichni motali kolem kol. Majitel nam
dokonce pftipravil i lehkou snidani, kterd ani nebyla v cené. Cekalo nés u? jen 4km z kopce na narodni silnici
vedouci do Ouarzazate. Cestou se nam otevielo jesté par pohledll na starodavné ruiny obklopené zeleni ¢nici
na kamenném zubu. Ve mésté El-Kelaa M“Gouna jsme najeli na narodni silnici a poustni krajinou jsme rychle
preklenuli polovinu dnesni trasy. Zastavili jsme aZ ve Skoure na teply obéd. Ten se nam protahl az na
neuvéritelné 2 hodiny, protoZe jsme na néj skoro jeden a pul hodiny ¢ekali. Nakonec to, co nam pfinesli, bylo
moc dobré, tak jsme jim i zaplatili. Ve zbyvajici ¢asti cesty jsme protnuli takika vyschlé koryto feky se spoustou
palem, které z pousté vsude kolem konec¢né udélali Afriku. Do Ouarzazate jsme pfijeli celkem ¢asné (asi ve Ctyfi)
a méli tak dost ¢asu podivat se po auté na zitfejsi vylet do pousté. Provéfili jsme také dikladné zasoby piva

v mistnim supermarketu a zavrsili to obfi vecefi na mistnim namésti. Zimous chytil kus skla do pfedniho kola a
ziskal tak svij druhy trestny technicky bod.

11.den — autem do pousté

vzdalenost: 520 km autem do pousté| c¢as: cca 10 h

Rano jsme vstali pfed sedmou, abychom stihli zahajeni snidané. Snédli jsme co se dalo a rozloucili se s ¢eskou
vypravou od Kudrny, kterd byla ubytovana s nami v hotelu. Vyzvedli jsme si Dacia Logan v ,africkém* stavu.
Auto vypadalo jako, kdyZz ho majitel zapomnél na ulici pfi ob€anskych nepokojich, ale nakonec i jelo. A tak jsme
sito v ,Dacce” sypali kamennou pustinou aZ do mésta Agaz, pak udolim Draa, plnym palem do Zagory a dale do
Mhamidu. KdyzZ jsme zastavili na konci asfaltové silnice a dal uz se rozprostirala jen pustina, tak nds obsypali
domorodoci a zacali nam nabizet riizna poustni dobrodruzstvi na velbloudech. JelikoZ nas tlacil ¢as a nechtéli
jsme utratit moc penéz, najali jsme si prlivodce, ktery nas s Dackou vezme na kraj pousté. Odjeli jsme par
kilometrd na jih od Mhamidu po cesté rozhodné ne vhodné pro nase auto. Zavedl nas mezi malé duny k néjaké
ruiné domu. Mysleli jsme, Ze toto je vrchol naseho poustniho vyletu, tak jsme fotili jak vztekly. Mylili jsme se.
Sli jsme za praivodcem asi tfi kilometry do divodiny. Prohlédli jsme si tak i starou Kasbu a palmovy haj zblizka
spole¢né s mensimi brasky velkych saharskych dun. Touto efektivni cestou jsme vySetfili i trochu ¢asu na rychly
obéd v palmovém hajku u silnice a ve Ctyfi jsme jiz ujizdéli zpét k Ouarzazate. Po cesté nas zastihla prava africka
bourka plna bleskd, pravé kdyz jsme prejizdéli horsky prismyk. Hlad nas hnal kupredu a tak jsme po osmé
hodiné byli u hotelu a zasli opét do restaurace na veceri. Vecer jsme pak jesté chvili planovali dalsi cestu a Sli
spat az docela pozdé.

12.den — zpét do Vysokého Atlasu

vzdalenost: 80 km | €as: 5:15 h:m | pr.: 15,85 | max: 47,7 | stoupani: 1300 m| % 4198 kCal | “@ max: 166 | &
pr.: 120 | == 55%

Po naro¢ném vyletu do pousté jsme dali budiek uz v sedm rano. Sefizeni Vaskova kola, snidané a vyména
penéz za dirhamy ndm posunula odjezd aZ na pUl desatou. Z ¢asovych dlvodi jsme upravili cestu a vydali se
severné ke kasba Ait Ben Haddou a dale k prismyku Tizi n Tichka. Ke kasbé jsme dojeli uZ po uzké asfaltové
silni¢ce. Kasba stoji na jizni strané kopce a je od silnice a mensi vesnice oddélena korytem reky. Sezénni vodni
tok jsme prebrodili hned vedle mistnich, ktefi pronajimali oslicky na prekonani vodni bariéry. Za 50 D nas pustili
do kasby, kterd je zndma jako misto nataceni mnoha filmu. Ofotili jsme, co se dalo a vratili se zpét do hotelu ve
vesnici, kde jsme nechali kola. JelikoZ tam na nas kola stale ¢ekala, tak jsme pozadali i o obéd. Dostali jsme
Berberskou omeletu a pdr sladkosti. Po obédé nds cekalo dalSich 40 km do méstecka Telouet, kde bychom méli
najit ubytovani. Nedaleko za kasbou jsme se rozloucili s asfaltem a kdyZ jsme minuli dalsi kasbu (mnohem vice
rozpadlou) tak presla silnice v kamennou cestu, se kterou by méla hodné problém i ¢tyfkolka. Cesta jesté
zacala hodné stoupat a tak byl kazdy kilometr téZce vydreny. V poloviné streky jsme potkali konvoj asi 20 Land-
Cruiser( (4x4) opatrné jedouci proti nam s turisty, ktefi div Ze nevypadli z okének. KdyZ jsme vSak opét najeli na
zpevnénou silnici, jiz se smrakalo a vrcholky hor pred nami byly schované v mracich. Prlijezd krasnym udolim
byl za cenu mezer v asovém planu a tak nas noc zastihla nékolik kilometrl pfed Telouetem. Pofadné jsme se
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oblékli a s vidinou teplé vecere jsme zmakli i kratSi nocni jizdu jiz po asfaltové silnici. V Telouetu ndm déti nedali
$anci dostat se do hotelu doporuceném v privodci a hned nas odvlekli ke konkurenci. Ubytovani a vecefi za
rozumnou cenu bylo to, co jsme chtéli a tak jsme zlstali. Obsluha byla dost chladn3, ale aspon byla tepla
sprcha.

13.den =Tizi’n Tichka

vzdélenost: 101 km | &as: 5:17 h:m | pr.: 19,5 | max: 55,7 | stoupdani: 1040 m| % 3051 kCal | “@ max: 155 | &
pr.: 113 | == 55%

Z hotelu vystavéném do podoby stfedovékého hradu jsme vyrazili o devaté hodiné smér prasmyk Tizi’n Tichka.
Po hodiné a pul stoupani jsme konecné dosahli nadrodni silnice vedouci k prismyku. Na kfiZzovatce jiz ¢ekali
obchodnici a zacali ndm nabizet krasné kameny za zajimavé ceny. Néco jsme koupili a pokracovali dale do pasu.
Ten uZ nebyl daleko a tak jsme brzy udélali dalsi slavné vrcholové foto. Poté jiz nasledoval ,alpsky” sjezdik, kde
jsme na vyhlidkach dokoupili jesté néjaké nerosty. Vyhled ¢astecné zakryvaly mraky. Kdyz jsme prejizdéli maly
pasek pred Ait-ourir tak zac¢alo dokonce i prset. V desti jsme sjeli aZ do mésta, kde jsme zvolili nocleh ve
dvouhvézdickovém hotelu. Posléze jsme zjistili, Ze v hotelu neni jediné funkéni umyvadlo, o zachodové mise ani
nemluvé. Studena sprcha tomu také moc nepfidala a tak jsme doufali, Ze ndm aspon v garazi vydrzi kola az do
rana. Vydali jsme se do mésta pro néco k snédku. Hned jsme objevili pekarnicku a také trh s ovocem. Zde jsme
se rozhodli okusit mistni kebab s klobdskou a masem. Docela vyzva pro nase Zaludky. Po cesté jsme potkali
anglicky mluviciho marokance, ktery nas provedl méstem a odpovidal na vselijaké nase dotazy o Maroku.
Kolecko méstem jsme zavrsili jesté jednou porci kebabu a vydali se s ndkupem na pokoje. Prostiedi hotelu
dvakrat privétivé nebylo a tak jsme si dali jesté sladkou tecku z pekarny a sli spat.

14.den — sami v horach

vzdalenost: 73 km | €as: 5:08 h:m | pr.: 14,47 | max: 43,3 | stoupéni: 1475 m| % 3201 kCal | “8 max: 159 | @
pr.:117 | -~ 55%

Rano jsme si vycistili zuby pod sprchou a dojedli to, co ndm zbylo z vecera. Kola jesté v garazi byla a tak jsme jiz
v devét byli v sedlech a Slapali smérem k Vale de Ourika. Cesta vedla pres par vesni¢ek a méstecek. A v jednom
z nich jsme narazili na turistické informace. Zde jsme zjistili, Ze z Oukaimeden vede do Imlilu jen kozi stezka,
takZe se mame dat nejprve pres hory do Asni a pak az do Imlilu. Stoupali jsme pres horské visky, kde byly
malebné kramky a zatacky vyplnény prodejci keramiky, kobercli a vSemoznych berberskych vyrobkd. Opét jsme
byli nuceni smlouvat a néco koupit. Pak vSak zacalo poradné stoupani s dechberoucimi vyhledy na okolni hory a
udoli. Opét se sbihaly déti a mistni nechdpavé zirali, jak se drasame do kopce. KdyzZ jsme vystoupali do
prasmyku tak jsme objevili dim lesni a vodni spravy, ktery byl momentalné opustén. A tak jsme u néj postavili
stan a udélali si vybornou kureci polévku. Krasny vyhled do Sirého kraje tu trochu kazil studeny vitr a absence
tekouci vody. Ale tepla polévka udéla své.

15.den — pési vystup z Asni na horskou chatu

vzdalenost: 29,2 km | ¢as: 1:57 h:m | pr.: 15,32 | max: 56,7 | stoupani: 625 m| 4 1442 kCal | “¢ max: 229 |
pr.: 120 | = 50%

Rano chvili trvalo, nez slunce vyskocilo nad kopce. Vstali jsme v pll osmé, nechali oschnout stany a mezi tim
snédli susenky k snidani. V pul devaté jsme vyrazili vstfic dalSimu dobrodruzstvi. Pred nami byl krasny 600m
vysoky sjezdik do Asni. TakZe jsme prvnich 13 km zvladli opravdu rychle. Koupili jsme zde jesté néco k snédku a
doplnili vodu. Do Imlilu je to uz jen 17 km se 700 m prevysenim. Cesta vedla udolim podél feky, a tak jsme jiz ve
dvanact stdli ve stanky naplnéné hlavni ulici Imlilu. Ubytovani jsme jiz méli domluvené s Marokdncem, ktery nas
potkal po cesté. Nakoupili jsme tedy zasoby na vystup a presunuli se do penzionu. Zde jsme dostali jesté
omeletu a ¢aj. Pak jsme zacali s prebalovanim na vysokohorskou turistiku. V jednu uz jsme vSichni stali v pozoru
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osprchovani a vybaveni dostatkem tekutin. Stoupat jsme zacali po prasné cesté, s kterou by si hravé poradilii
nasi ocelovi mildéci. Za pal hodiny jsme pfisli k posledni vesnici, kde se cesta ménila v stezku. Pfi stoupani jsme
potkavali karavany s pIné naloZzenymi koni a vysmatymi Evropany. Ve tfi jsme potkali posledni dolu jdouci
vypravu u par krdmka se studenymi ndpoji. Pokracovali jsme dale po vychodnim Gboci hory, i kdyz se slunce
schovalo za hory a citelné se ochladilo. Zahy se na konci udoli objevily horské chaty a my se ubytovali

v krasném, ale chladném kamenném hradé 3200 m.n.m. Vecefi jsme snédli u otevieného krbu a $li brzo na
kuté, abychom mohli brzo rano vyrazit na Jebel Toubkal.

16.den = Jebel Toubkal 4167 m.n.m.

pésky vzdalenost: 30 km | &as: 9:46 h:m | pr.: 3 | stoupani: 900 m| =% 3508 kCal | “@ max: 151 | @ pr.: 111 | £
55%

S uderem pll osmé jsme v3ichni sedéli vy vymrzlé jidelné a ¢ekali na domorodou obsluhu. Snidané byla bohata.
Marmelada, maslo a syr doplnil rozpeceny chléb a konvice s vrouci vodou. Pfi nalévani praskla jen jedna
skleni¢ka, takZe snidané probéhla celkem v klidu. V osm jsme jiz opustili chatu a zacali opét stoupat k Jebel
Toubkal. Cesta se klikatila a prudce stoupala. Kameny stfidal Stérk a pak jesté vétsi kameny. Slunce pomalu
stoupalo, stejné jako my se Skrabali k vrcholu. Kolem desaté jsme se dostali do pasu (3940 m.n.m.) a zacali
hledat , kesku“. Tahle byla skute¢né dobte schovanag, takze jsme na vrchol Jebel Toubkal zacali stoupat az pred
jedenactou. Celou cestu pred nami slapala dvojice Holandan( a tak jsme je nechali vyjit pfed nami az na vrchol.
V pul dvanacté se nam oteviel pohled na cely Vysoky Atlas. Vrchol korunovany ocelovou trojuhelnikovou
Spickou byl jiz obsazen holandskou dvojici. Poobédvali jsme ¢okoladu a fiky. Dosyta jsme si uZili vyhledu a
udélali nékolik vrcholovych fotek. Pak jsme se ve 12:15h odhodlali k sestupu. Dold jsme klouzali, skakali a
sesouvali se, ale vliibec to neslo tak rychle jak bychom si pFali. K chaté jsme sesli aZ za 2,5hodiny. Dali jsme
rychly snack a P3ja se Zimousem vyrazili napred. Obé skupinky se motaly dolli z kopce, aby do ubytovny
dorazily aZ pfi soumraku. Tepla sprcha, velka vecere a 4 litry coca-coly nam zvedly naladu po naro¢ném dni.
Dnes jsme usli 30km v horském terénu, vystoupali skoro 1000m a nasledné klesli o skoro 2,5 km. Budeme spat
jak nemluvnatka...

17.den - Marrakech

vzdalenost: 68 km | €as: 2:40 h:m | pr.: 26,5 | max: 61,6 | © 926 kCal | “@max: 227 | @ pr.: 99 | = 60%

Dnes nas ¢eka zavérecna etapa, takovy pfijezd na ,Champs-Elysées” ©. Vstavacku jsme dali az na osmou,
abychom si radné odpocali. Po poradné snidani jsme nabalili kola a pripravili se k odjezdu. Fanda jesté tésné
pied odjezdem upevnil vedeni dofouknutim podeziele mékké zadni duse, ¢imz ziskal %5 TTB. Uvidime, jestli tak
dojede aZ do Marakése. Podle predpokladu po 35km Fanda vyndal ze zadniho kola trn a zvysil tak své technické
bodovani na 4,5 TTB. Do Marakése to bylo uZ jen z kopce a tak jsme druhou pulku cesty svistéli ku méstu
krasnych 30 km/h. Do mésta jsme vpluli kralovsky z jihu a zamifili si to rovnou k hotelu doporuéeném

v priivodci. Usp&né jsme se brodili izkymi uli¢tkami, ale hotel jsme nasli aZ s pomoci mistniho teenagera. Hotel
byl vsak plny, a tak jsme dali na radu nahanéce a ubytovali se nedaleko hlavni tfidy. Odstrojili jsme kola a
vynesli je na terasu. Lehce jsme si odpocali a s utrpenim sesli schody az do ptizemi. Hurd do ulicek Marakése.
Vysli jsme na hlavni tfidu a ve fast-foodu jsme si dali rychly ,,snack”. Posilnéni jsme vyrazili podle priivodce do
centra déni Diemna el-Fna. Na namésti bylo docela dost lidi a tak jsme zapluli do uli¢ek pInych malych
obchldk. Sledovali jsme cestu v pravodci a prosli tak do cyber parku. Park plny palem pokryty wi-fi siti je
rozhodné Usmévny napad. Kazdopadné to bylo misto plné arabskych teenagerl. Nelspésné jsme se vydali
hledat mistni supermarket. Nakonec jsme se unaveni vratili do hotelu, dali sprchu a po letmém odpocinku opét
vyrazili do ulic. Bylo po osmé a lidi jesté pribylo. Hlavni namésti bylo pokryté hloucky lidi sledujici zabavné
vystoupeni skupin i jednotlivcd. Cast byla také pokryta stanky s jidlem, kde jsme si dali kus-kus. Objektivné snad
nejstrasné;si jidlo, co jsme zde zatim méli. Jednou a dost. Pak jsme si zde také dali ,turisticky” matovy ¢aj a pfi
prochazce nocnimi ulickami jesté kebab, ktery byl snad to jediné poradné jidlo, co jsme dnes méli. Kolem
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pllnoci jsme se zavrtali do spacdkd, abychom méli hodné sil na zitfejsi shanéni krabic na kola. Hlavné at nas
zitra neboli tolik nohy. ©

18.den — Marrakech den druhy

Budicek jsme dali pohodové az na osmou. Skocili jsme si pro snidani a v klidu se najedli na terase. Nedbaje
bolavych nohou jsme osedlali nase ocelové ofe a vydali se do mésta pro krabice. Netrvalo dlouho a objevili
jsme cyklo obchod, kde ndm nabidli, Ze nam krabice do zitfka seZzenou. Souhlasili jsme a rozjeli se dal. O ulici
vedle jsme objevili dalsi obchod, kde ndm krabice v horsim stavu prodali. No néco nakonec poslepujeme.
Krabice tak byly poresené a my se vydali do supermarketu v nové c¢asti mésta koupit obcCerstveni a kouknout po
lepence. Sehnali jsme jen obcerstveni, takze jsme se rozhodli pokracovat v prlizkumu mésta po svych. Kola jsme
nechali v hotelu a zamiFili si to k palacim v jizni ¢asti mésta. Cestou jsme koupili lepenku i provaz, abychom
krabice néjak zpevnili. Palace byly rozsahlé a bez vybaveni, ale zase jsme si prohlédli trochu africké architektury.
Cestou zpét jsme opét zapluli do malebnych ulicek Marakése. Vratili jsme se na zakladnu, abychom prezbrojili
na ve&erni akci. Vkrogili jsme opét do Zivych marockych uli¢ek a hlad nés hnal pFimo k vyrobci kebabu. Radné
posilnéni jsme zavitali opét mezi kramky mistnich prodavacl. Béhem par minut se nam podafilo ztratit pojem o
sméru, jak jsme prochdzeli ulickami. Prodejci zacali rychle sklizet zboZi a ulicky se zacaly vylidiiovat. Vydali jsme
se k vychodu a i pfes snahu mistnich déti nas poslat opacnym smérem jsme nakonec trefili na hlavni namésti.
Unaveni, ale plni dojmd, jsme se vratili na hotel a $li spat.

19.den — odlet do Belgie

Rano jsme zasli na snidani do mistniho bufetu a okusili domaci palacinky s ¢ajem. Potom jsme se vratili k cyklo-
obchodu, kde nam vcera slibili jesté néjaké cyklo-krabice, ale dostali jsme jen jednu od motorky. Odnesli jsme
krabici do hotelu a 3li se jesté projit do mediny, abychom si jeSté naposledy uzili ruch afrického mésta.

V jedendct jsme uZ vsak byli zpét a pripevriovali krabice na kola pro prevoz na letisté. Ve dvanact jsme vypluli

s naloZzenymi koly do uzkych ulicek mediny. Letisté je jen 6km daleko, a tak jsme tam chvili po poledni byli.
Martin s Vaskem vyrazili na Geo-caching a ostatni zacali zpeviovat krabice a demontovat kola. Pti netdspésném
lovu na kesku, jak Vasek, tak Martin pichli a ziskali po jednom TTB. Zabalit kola do détskych krabic nebylo lehké,
ale pred Ctvrtou se nam to vSsem povedlo. PouZili jsme na to vSechnu lepenku a skoro celou Spulku provazu.
Prosli jsme Check-inem a celym dalSim komplexem termindlu pomérné rychle a zacali ¢ekat na zpozdény let
spolecnosti RyanAir do Brusselu. Nakoupili jsme zasoby zlatavého moku a v klidu si uZivali komfortu
klimatizované letistni haly. ZpoZzdéni bylo jen 50 minut a tak jsme brzy sedéli v letadle do Evropy. Let tentokrat
trval 3,5hodiny. Asi jsme letéli proti vétru. V Brusselu jsme tak s ¢casovym posunem dosedli pred pllnoci a P3ja
s Fandou vyrazili k znamé benzince ,Late Night“ pro vecefi. Ale i na oblibenou benzinku bylo pozdé a tak jsme
se po malé prochdzce vratili s netspéchem. Snédli jsme tycku a Sli spat.

20.den — den na letisti

Rano se opravdu nevyvedlo. Zvednul nds mistni securitak, abychom vstévali a $li na lavi¢ky. Rozespale jsme
zabrali blizké lavicky a Fanda s Vaskem podnikli vylet do Charleroi. Paja dobéhl na benzinku pro bagety a

s Misdkem a Martinem posnidali. Misak pak podnikl mensi prochazku a Martin opét navstivil mistni “kesku”.
Fanda s Vaskem se stihli vratit z mésta vcas, a tak jsme v 15:30 prosli Check-inem a méli hodné ¢asu u gatu.
Letadlo spole¢nosti WizzAir priletélo na ¢as a my se v klidu nalodili. V Sest vecer jsme pristali na letiSti Ruzyné.
Ac s obavami o stav nasich kol jsme vyrazili k termindlu. Kola dorazili chvilku po nas jen s lehkymi skrabanci. A
tim nds vylet do Afriky konci.
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Rekapitulace na zaver

Za 20 dni mimo domov jsme zmakli 1000 km na kole, 50 km pésky a 600 km autem. Zazili jsme atmosféru mést
tretiho svéta, krasnou a zaroven velice drsnou pfirodu. Poprvé jsme vylezli nad 4000 m.n.m. a to na nejvyssi
horu severni Afriky (Jebel Toubkal 4167 m.n.m.). Na kole jsme prejeli mooc prismyk, z toho dobrou polovinu
po nezpevnénych cestach a jednou jsme se velice tésné pribliZili k hranici 3000 m.n.m. Na jeden den jsme si
,»odskoCili“ autem do pousté.

Legenda

TTB — technicky bod. Tuto jednotku zavedl Paja pfi expedici TransPyreneje. Tyto body lze ziskat za technickou
zédvadu na svém kole. Mezi bézné zdvady patti pichld/prorazena duse a praskly drat. OvSem nase vynalézavost
zda se byt neomezenou a proto tu mama zavady typu utrZenou brasnu, nékolik pretrzenych gumicukd, praskly
jezek, doldmany nosic¢ a podobné. Tato , disciplina“ ma od svého zavedeni stile neprekonatelného vitéze Frantu

©.
Symbol 7 - md predstavovat spotfebované kalorie. Takovy orientaéni idaj z Matova sporttesteru.

Symbol ® - maximalni a primérna tepova frekvence Mati

Symbol = - po jakou dobu dochazelo ke spalovani tuku
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